
 

REGNO UNITO 
 

Anno scolastico 2024-2025 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Anche se il Regno Unito non fa più parte dell’Unione Europea, 
sono ancora molte le opportunità per gli studenti che vogliono 
provare l’esperienza di studiare in questo paese ricco di 
cultura, storia e tradizione. Inoltre le scuole vantano standard 
accademici molto elevati e rappresentano un’ottima base di 
lancio per l’università ed il lavoro. 
Oltre a perfezionare l’inglese, potrai vivere con una famiglia o 
in un college e andare a scuola con dei coetanei inglesi. 
 
COS’E’ CAMBIATO CON LA BREXIT? 
Dal 1 gennaio 2021: 
- è richiesto il passaporto per l’ingresso nel paese; 
- per chi vuole studiare nel Regno Unito per più di 6 mesi è 
necessario fare richiesta di un visto;  
- per poter ospitare studenti stranieri per un anno o più, le 
scuole devono essere accreditate. Il numero di scuole 
pubbliche che possono offrire programmi annuali è molto più 
limitato rispetto al passato, con costi più alti. Si può anche 
optare per le scuole private, che continuano ad offrire i loro 
programmi come per gli anni precedenti. 
Nonostante tutto, il Regno Unito resta ancora una meta 
privilegiata per gli studenti internazionali, soprattutto per chi 
sceglie un trimestre o un semestre. 
 

CARTA D’IDENTITA’ 

 Capitale: Londra  

 Popolazione: 67 milioni 

 Lingua: inglese 

 Moneta: sterlina inglese  

 Durata programmi: 

trimestre, semestre, anno  

 Età: 14-18 anni 

 Documenti: passaporto; 

visto per l’anno scolastico 

 Scuole: pubbliche o private 

 Alloggio: in famiglie 

ospitanti o boarding school 
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IL SISTEMA SCOLASTICO 

Il sistema scolastico britannico è molto diverso da 
quello italiano ed è noto per l’alto standard di 
istruzione e per l’importanza che viene attribuita 
alle diverse attività didattiche ed extra curriculari. 
Ogni studente infatti si può specializzare nelle 
materie che più gli piacciono. Non esistono le 
classi così come le intendiamo noi ma gli studenti 
frequentano corsi e sostengono esami diversi a 
seconda del percorso che intendono seguire. Un 
sistema flessibile quindi, che incoraggia 
l’indipendenza e lo sviluppo di progetti personali.  
La scuola superiore ha una durata di 4 anni divisi 
in due bienni: il primo biennio include i ragazzi di 
14-15 anni e prevede lo studio di 9-10 materie, 
alcune delle quali obbligatorie. Al termine dei due 
anni i ragazzi sostengono per ogni materia 
l’esame General Certificate of Secondary 
Education (GCSE). Se uno studente supera questi 
esami, può accedere a determinati impieghi e 
corsi professionali, ma non bastano i GCSE per 
accedere all’università. 
Durante il secondo biennio di studi avanzati (Year 
12 e 13, detti anche Sixth Form – studenti 16-18 
anni) gli studenti si specializzano in 3-4 materie, 
solitamente quelle fondamentali per iscriversi al 
corso di laurea desiderato e a 18 anni sostengono 
gli esami detti A-Level. 
Un’alternativa agli A-Level sono i BTEC, corsi 
professionali che preparano al mondo del lavoro in 
diversi settori: dalla musica allo sport, dal teatro 
all'informatica, dalla sanità al turismo.  
Solitamente gli studenti stranieri vengono inseriti 
nell’anno 12.  
Per ottenere il diploma o avere accesso ad 
un’università britannica è necessario frequentare 
almeno 2 anni di scuola (A-Level). 
 
L’anno scolastico nel Regno Unito va da settembre 
a luglio, ed è suddiviso in 3 trimestri: 
1°- Autumn Term settembre-dicembre 
2°- Spring Term gennaio-aprile 
3°- Summer Term aprile-giugno/luglio 
 
A metà di ogni term c’è sempre una settimana/10 
giorni di pausa. A Natale e Pasqua il periodo di 
vacanza è di circa 2 settimane. 
La maggior parte delle scuole sono miste, ma 
esistono anche scuole solo femminili o solo 
maschili. 
 

INFORMAZIONI UTILI 

 Durata del programma: è possibile 

frequentare un solo trimestre (da 

settembre a dicembre, da gennaio a fine 

marzo o da aprile a giugno), un semestre 

(da settembre a febbraio o da gennaio a 

giugno) o l’intero anno scolastico (da 

settembre a giugno/luglio).  

 Documenti richiesti: passaporto  

 Visto: per soggiorni superiori ai 6 mesi, è 

necessario fare richiesta di visto studenti. 

Per le scuole pubbliche, per l’ottenimento 

del visto, è inoltre necessario essere in 

possesso di una specifica certificazione 

linguistica (il cui costo extra si attesta sui 

200-300€) 

 Livello linguistico: livello intermedio per 

chi sta solo un trimestre o un semestre – 

Attenzione: per l’ottenimento del visto 

(programma annuale presso scuole 

pubbliche) è necessario il conseguimento 

di uno specifico esame linguistico UKVI a 

livello B2 
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PROGRAMMA BASIC    
Questo programma non prevede la 
scelta della destinazione. La scuola 
viene selezionata dal nostro referente 
locale in base all’età, agli interessi, ai 
voti e alle esigenze dello studente, alla 
durata del soggiorno e alla 
disponibilità delle scuole. Gli studenti 
danno comunque un’indicazione delle 
materie che vorrebbero studiare, 
anche se non viene garantita la 
frequenza di corsi specifici. 
Solitamente le scuole si trovano in 
cittadine dislocate in tutto il Regno Unito. Questa è la scelta ideale per chi vuole 
un’integrazione totale nella cultura e tradizione inglese, con un costo relativamente 
contenuto. Il programma è disponibile solo per un trimestre o un semestre. 
 
CARATTERISTICHE DEL PROGRAMMA: 

- Sistemazione presso famiglia retribuita 
- Età compresa tra i 16 e i 18 anni 
- Durata: trimestre (da settembre a dicembre o da gennaio a Pasqua) o semestre (da 

settembre a inizio febbraio o da gennaio a fine maggio) 
- Requisiti: buoni risultati scolastici, conoscenza intermedia dell’inglese; vengono 

accettati studenti con allergie o problemi di salute non troppo gravi o con diete 
particolari (da valutare caso per caso – è previsto solitamente un supplemento) 

- La ricerca della famiglia è un processo che richiede diversi mesi, pertanto la 
comunicazione della destinazione può avvenire anche pochi giorni prima della partenza  

- Non è garantito l’inserimento in una determinata classe o la frequenza di determinate 
materie, anche se verrà fatto il possibile per soddisfare le richieste degli studenti 

- I prezzi includono il vitto e alloggio presso la famiglia, anche durante le vacanze di 
Natale e Pasqua; gli studenti tuttavia possono decidere di rientrare a casa durante le 
festività. L’alloggio può essere in camera singola o in camera condivisa con studente di 
altra nazionalità.  

- Soft Landing Camp: per chi lo desidera, è possibile trascorrere 3 giorni a Londra, 
prima dell’inizio della scuola insieme a coetanei di tutto il mondo. Un’occasione utile 
per prepararsi alla nuova esperienza e conoscere altri exchange students! 

 
PREZZI ITACA 2024-2025 PROGRAMMA BASIC (DISPONIBILITA’ LIMITATE) 
TRIMESTRE  9.300 €   
SEMESTRE  11.200 €   
 
SUPPLEMENTO WEEKEND DI ORIENTAMENTO A LONDRA (facoltativo): 600€ 
SUPPLEMENTO CAMERA SINGOLA GARANTITA: 400€ PER IL TRIMESTRE, 500€ PER IL SEMESTRE 
SUPPLEMENTO CASA SENZA ANIMALI DOMESTICI: 300€ 
SUPPLEMENTO FACOLTATIVO PER AGGIUNGERE IL PRANZO A SCUOLA: 500€ PER IL SEMESTRE / 
350€ PER IL TRIMESTRE 

I NOSTRI PROGRAMMI 
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PROGRAMMA FLEX    
Questo programma prevede la possibilità di indicare 3 scuole in ordine di preferenza, 
localizzate principalmente nel sud dell’Inghilterra (come Canterbury, Brighton, Dover, 
Reading, Salisbury, Bournemouth, Poole, Frome, Ipswich, Oxford e Bristol). In base alle 
disponibilità, i nostri referenti assegneranno lo studente ad una delle  scuole indicate. 
L’alloggio è previsto in famiglie ospitanti, in camera singola garantita.  
Il programma è disponibile solo per un trimestre o un semestre. 
In base ai vostri interessi ed esigenze vi consiglieremo le scuole più adatte. 
 
Ecco qui di seguito alcune delle scuole disponibili con il programma FLEX: 
- Canterbury Academy, Canterbury, Kent 
- Frome College, Frome, Somerset 
- Salisbury Sixth Form College, Salisbury 
- Denefield School, Reading  
- The Wren, Reading 
- Larkmead, Abingdon, Oxfordshire 
- Ferndown Upper, Bournemouth 
- St Edward’s, Poole 
- Newman College, Brighton 
- St Alban’s, Ipswich 
- Ipswich Academy, Ipswich 
- Seaford Head, vicino a Brighton  …. e molte altre! 
 
CARATTERISTICHE DEL PROGRAMMA: 

- Età compresa tra i 16 e i 18 anni. Per chi ha meno di 16 anni, c’è la possibilità di 
partecipare al programma, ma senza esprimere alcuna preferenza per la scuola 

- Durata: trimestre o semestre  
- Requisiti: buoni risultati scolastici, conoscenza intermedia dell’inglese; vengono 

accettati studenti con allergie o problemi di salute non troppo gravi o con diete 
particolari (da valutare caso per caso) 

- I prezzi includono il vitto e alloggio presso la famiglia, anche durante le vacanze di 
Natale e Pasqua; gli studenti tuttavia possono decidere di rientrare a casa durante le 
festività. Incluso transfer all’arrivo e alla partenza a mezzo bus. 

 
 
 
PREZZI ITACA 2024-2025 PROGRAMMA FLEX  
PRIMO TRIMESTRE  (dal 31 agosto al 20 dicembre 2024)  10.900 €   
SECONDO TRIMESTRE (dal 12 gennaio al 5 aprile 2025)  10.300 € 
TERZO TRIMESTRE (dal 22 aprile al 14 giugno 2025)    8.800 € 
SEMESTRE (dal 12 gennaio al 14 giugno 2025)   13.000 €   
 
SUPPLEMENTO PER GARANZIA COETANEO IN FAMIGLIA: 600€ 
SUPPLEMENTO PER TRANSFER IN TAXI AEROPORTO-FAMIGLIA E VICEVERSA (facoltativo): 180€ 
A TRATTA 
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PROGRAMMA “SCOZIA” 
La Scozia è sicuramente una meta 
molto affascinante per gli studenti 
internazionali.  
Il sistema scolastico è leggermente 
diverso da quello inglese: le scuole 
scozzesi iniziano generalmente 
verso la metà di agosto e si 
studiano di solito 5 o 6 materie (a 
differenza delle 3-4 
dell’Inghilterra). Spesso, inoltre, in 
Scozia le scuole richiedono che gli 
studenti indossino una divisa. 
In questo programma le scuole si 
trovano generalmente a  
Edimburgo e dintorni. 
Edimburgo  è una città ricca di storia e allo stesso tempo offre al visitatore innumerevoli 
attrattive sia dal punto di vista culturale che artistico. La città è poi ricca di spazi verdi: 
dai giardini di Princes Street, ai Meadows nel cuore della città, agli angoli selvaggi più 
tipici delle “Highlands”, lungo i crinali dell’Arthur Seat e dei Salisbury Crags, alle colline 
Pentland.  
Per la Scozia solitamente si sconsiglia la partenza a gennaio. 
Il programma è disponibile solo per un trimestre o un semestre. 
 
PREZZI ITACA 2024-2025 PROGRAMMA SCOZIA  
TRIMESTRE  (META’ AGOSTO - DICEMBRE)    11.800 €   
SEMESTRE (META’ AGOSTO – META’ GENNAIO)   13.500 €  
Alloggio in camera singola o doppia, con pensione completa fornita dalla famiglia 
ospitante. Incluse vacanze di Natale) 

 
PROGRAMMA SELECT  
Questo programma permette di 
scegliere la scuola che si vuole 
frequentare. Si tratta di scuole 
pubbliche o private, localizzate in 
tutto il paese. 
In base ai tuoi interessi, alle materie 
che vorrai scegliere e al tuo budget, 
sapremo indirizzarti verso la scuola 
più adatta. Le scuole sono state 
accuratamente selezionate sulla base 
dei loro livelli accademici e ospitano 
regolarmente studenti stranieri 
provenienti da tutto il mondo. 
Con questo programma, inoltre, sarà possibile frequentare un intero ANNO 
SCOLASTICO 
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SELECT SCUOLE PUBBLICHE 
CARATTERISTICHE DEL PROGRAMMA: 

- È possibile scegliere la scuola tra quelle proposte in base ai propri interessi o ad una 
specifica location 

- Sistemazione presso famiglia retribuita  
- Età compresa tra i 16 e i 18 anni  
- Durata: un trimestre, un semestre, uno o più anni scolastici  
- Visto: per chi decide di frequentare un intero anno scolastico, è necessario fare 

richiesta di visto e superare uno specifico esame linguistico a livello B2 
- Requisiti: vengono accettati studenti con allergie o problemi di salute non troppo gravi 

o con diete particolari (da valutare caso per caso). Alcune scuole richiedono un 
colloquio prima dell’iscrizione  

- I prezzi includono il vitto e alloggio presso la famiglia, anche durante le vacanze di 
mid-term e Pasqua; gli studenti solitamente rientrano a casa durante le vacanze di 
Natale.  

 
Ecco alcune delle nostre proposte per il programma Select Scuole Pubbliche: 
 
 

EAST SUSSEX COLLEGE 
Questa scuola offre 3 diverse sedi dove poter frequentare un trimestre, un semestre o 
un intero anno scolastico. L’alloggio è previsto presso una famiglia ospitante. 
Eastbourne: la cittadina conta circa 100.000 abitanti ed è situata sulla costa sud;  
Londra è raggiungibile in circa 90 minuti di treno. Eastbourne è una famosa località 
balneare, grazie al suo clima molto mite unito alla tranquillità del luogo. L’atmosfera 
della scuola è molto familiare, le classi sono più piccole e gli studenti ricevono molta 
attenzione da parte degli insegnanti. La scuola offre molte materie e la possibilità di 
partecipare a svariate attività extra curriculari.  
Hastings: Hastings è una splendida località sul mare (circa 85.000 abitanti), una città 
giovane e vivace, a meno di un’ora e mezzo di treno da Londra. La scuola è molto 
moderna, con laboratori, infrastrutture all’avanguardia e un’ampia offerta per gli studenti 
internazionali. Le famiglie si trovano solitamente a breve distanza dalla scuola 
Lewes: è una cittadina più piccola (circa 16.000 abitanti), a 70 km da Londra, facilmente 
raggiungibile in treno. Ha una storia ricca, un'architettura affascinante e una comunità 
vivace. La scuola viene raccomandata agli studenti che hanno un particolare interesse 
per la musica o che vogliono studiare il francese. 
 
PREZZI ITACA 2024-2025         
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 9.600€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile): 8.600€   
TERZO TRIMESTRE (22 aprile – 27 giugno): 7.000€  
PRIMO SEMESTRE (2 settembre – 14 febbraio): 12.600€  
SECONDO SEMESTRE (6 gennaio – 23 maggio): 11.600€      
ANNO SCOLASTICO (2 settembre – fine giugno data da definire): 22.200€   
(alloggio in camera singola, i prezzi non includono l’alloggio durante le vacanze di 
Natale) 
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WORTHING COLLEGE  
Worthing è una cittadina sulla costa sud, di circa 110.000 abitanti; si trova a soli 16 km da 
Brighton e a un’ora e mezza di treno da 
Londra. Worthing è una rinomata località 
di mare, con 8 chilometri di spiagge, 
diverse strutture ricreative, numerosi 
impianti sportivi, negozi, shopping 
centre, parchi. 
La scuola vanta un alto livello scolastico e 
offre un’ampia scelta di materie 
scolastiche ed extra-curriculari/sportive. 
L’alloggio è previsto presso una famiglia 
ospitante.  

 
PREZZI ITACA 2024-2025         
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 10.800€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile): 9.600€   
SEMESTRE (6 gennaio – 23 maggio): 13.200€    
ANNO SCOLASTICO (2 settembre – giugno): 24.300€  
(alloggio in camera singola, i prezzi non includono l’alloggio durante le vacanze di 
Natale) 

 
BROCKENHURST COLLEGE  

Questa scuola, un campus moderno e 
ricco di infrastrutture, è immersa nella 
pittoresca New Forest, un parco 
nazionale nel sud dell'Inghilterra 
circondato da antichi boschi. Allo stesso 
tempo, le due città di Southampton e 
Bournemouth sono facilmente 
raggiungili.  La scuola vanta un elevato 
livello accademico e una forte vocazione 
internazionale: circa il 5% dei 2.800 
studenti di età compresa tra 16 e 19 
anni proviene infatti dall'estero. 

 
PREZZI ITACA 2024-2025         
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 12.700€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile): 11.600€   
SEMESTRE (settembre-febbraio, gennaio-maggio o febbraio-luglio): 16.400€    
ANNO SCOLASTICO (2 settembre –giugno): 26.500€  
(alloggio in camera singola, i prezzi non includono l’alloggio durante le vacanze di 
Natale) 
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CHICHESTER COLLEGE  
Questa scuola pubblica si trova 
proprio nel centro di Chichester, una 
cittadina incantevole nel sud 
dell’Inghilterra, a circa 2 ore di 
distanza da Londra. Si tratta di una 
scuola di ottimo livello che offre la 
possibilità di alloggiare presso 
famiglie ospitanti oppure 
direttamente nel residence della 
scuola. I posti in residence sono 
limitati. 
  
 
PREZZI ITACA 2024-2025  ALLOGGIO IN FAMIGLIA       
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 10.500€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile):  9.400€ 
SEMESTRE (6 gennaio – 23 maggio): 13.400€   
ANNO SCOLASTICO (MINIMO 2 ANNI) (2 settembre – giugno): 24.400€/anno  
(alloggio in camera singola, i prezzi non includono l’alloggio durante le vacanze di Natale. i) 
 
PREZZI ITACA 2024-2025  ALLOGGIO IN RESIDENCE  (WOODLANDS HALLS)    
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 12.200€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile):  11.200€ 
SEMESTRE (6 gennaio – 23 maggio): 16.200€   
ANNO SCOLASTICO (MINIMO 2 ANNI) (2 settembre – giugno): 28.800€/anno  
(alloggio in camera singola con bagno condiviso o camera doppia con bagno privato. Pensione 
completa presso la mensa della scuola, inclusi i weekend, le vacanze di mid-term e le vacanze di 
Pasqua. A Natale gli studenti rientrano a casa) 

 

 
CHESHIRE COLLEGE  
Questa scuola si trova nel nord dell’Inghilterra, a Crewe, una cittadina di circa 
70.000 abitanti nella splendida contea del Cheshire. In meno di un’ora, gli 
studenti potranno raggiungere città vicine come Manchester, Chester e Liverpool. 
Rinomato per l'insegnamento e la formazione di alta qualità, il Cheshire College 
offre a ogni singolo studente strutture all'avanguardia per migliorare il proprio 
apprendimento in un ambiente innovativo e creativo. 
 
PREZZI ITACA 2024-2025         
PRIMO TRIMESTRE (2 settembre - 20 dicembre): 10.000€  
SECONDO TRIMESTRE (6 gennaio – 4 aprile): 9.500€   
SEMESTRE (6 gennaio – 23 maggio): 12.900€    
ANNO SCOLASTICO (2 settembre –giugno): 22.900€  
(alloggio in camera singola o doppia, i prezzi non includono l’alloggio durante le vacanze di Natale 
e Pasqua)  
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- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
Altre scuole pubbliche disponibili per gli studenti che hanno più di 16 anni, per un 
trimestre, un semestre o un intero anno scolastico: 
- Bexhill College (Hastings)  
- College of Richard Collyer (Horsham) 
- Varndean College (Brighton) – anche programma IB 
- The Bournemouth and Poole College (Bournemouth)  
- City of Portsmouth College (Portsmouth) 
- Havant College (Portsmouth) 
- Itchen College (Southampton) 
- South Downs College (Portsmouth) 
- Weymouth College (Weymouth) 
- Cardiff & Vale College (Cardiff) 
- York College (York) 
- New College Durham  
 

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -   
 
 

SELECT SCUOLE PRIVATE 
Sono molte le scuole private che ospitano studenti internazionali, anche per uno o più 
anni. Si tratta spesso di scuole o college prestigiosi, che garantiscono un’istruzione di 
alto livello e consentono l’accesso alle migliori università in tutto il mondo. 
Per chi lo desidera, è possibile anche optare per scuole che offrono il programma IB 
(International Baccalaureate).    
Le scuole private si differenziano in Boarding Schools (dove i ragazzi alloggiano 
all’interno del residence della scuola) e in Day Schools (con alloggio presso famiglie 
ospitanti situate nei dintorni della scuola). Contattaci per una proposta personalizzata in 
base alle tue esigenze 
Destinazione Lingue è membro accreditato del British Boarding 
Schools Network, l’associazione che riunisce i più prestigiosi 
college inglesi. 
 
Prezzi su richiesta 
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I prezzi ITACA includono:  

- volo aereo A/R da Venezia, Milano o Roma, incluse le tasse aeroportuali 
- spese per il visto (per chi si iscrive ad un intero anno scolastico) 
- alloggio presso famiglia ospitante con trattamento di mezza pensione nei giorni di scuola e 

pensione completa nei giorni festivi. Per l’acquisto dei pranzi durante i giorni di scuola gli 
studenti riceveranno circa 4£ al giorno da spendere nella mensa della scuola  (eccetto per il 
programma Scozia, dove la famiglia fornisce tutti i pasti) 

- iscrizione alla scuola, tasse scolastiche 
- accoglienza e trasferimento dall’aeroporto di arrivo alla famiglia ospitante  
- trasporti pubblici per recarsi a scuola, se necessari 
- assicurazione medica, responsabilità civile, bagaglio  
- assicurazione annullamento per motivi di salute 
- assistenza prima della partenza per la compilazione del dossier, per l’eventuale richiesta di 

visto e per il disbrigo di tutte le pratiche  
- assistenza da parte di un referente locale e da parte di Destinazione Lingue per tutta la durata 

del soggiorno 
 

I prezzi non includono:  
- eventuale supplemento per partenze da aeroporti diversi da quelli indicati 

- spese personali 
- eventuali spese scolastiche per l’iscrizione a corsi facoltativi, libri di testo, materiale didattico, 

armadietto, divisa scolastica, attività ed escursioni extra 
- eventuali supplementi per diete e allergie particolari 
- telefonate internazionali 
- quanto non espressamente indicato 


